
Speisekarte vom: 06.02.2023 bis 10.02.2023 Tucherpark

Die Preise gelten nur für Mitarbeiter, deren Arbeitgeber einen
Servicevertrag geschlossen hat, ansonsten fällt ein Zuschlag
von 100% an. DE-ÖKO-006-zertifiziert.

*Zusatzstoffe:
1. mit Farbstoff, 2. mit Konservierungsstoff, 3. mit Antioxidationsmittel, 4. mit Geschmacks-
verstärker, 5. geschwefelt, 6. geschwärzt, 7. gewachst, 8. mit Phosphat, 9. mit Süßungs-
mittel(n), 10. enthält eine Phenylalaninquelle, 11. Alkohol, 12. mit Nitritpökelsalz,
13. mit Chinin, 14. koffeinhaltig

*Allergene:
d. Senf, e. Eier, f. Fische, g. Glutenhaltiges Getreide, g1. Weizen/Dinkel/Karmut, g2. Roggen,
g3. Gerste, g4. Hafer, i. Sellerie, k. Krebstiere, l. Milch und Milchprodukte (Laktose),
m. Sesamsamen, n. Erdnüsse, o. Soja, p. Lupinen, s. Schalenfrüchte (Nüsse), s1. Mandeln,
s2. Haselnüsse, s3. Walnüsse, s4. Cashew, s5. Pekan, s6. Para, s7. Pistazie, s8. Macadamia,
w. Weichtiere, x. Schwefeldioxid und Sulphite

 Montag
06.02.2023

Dienstag
07.02.2023

Mittwoch
08.02.2023

Donnerstag
09.02.2023

Freitag
10.02.2023

Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe

Vorspeisen Wrap mit Thunfisch und Ei
(8,g1,l,f,e)*

2,75 €  Kräuterfrischkäse 
mit Wurzelbaguette (l,g1-g4)*

2,20 €  Antipasti mit Basilikumöl (1,x)* 3,20 €  Matjesfilet mit
Preiselbeersahne 
und Apfelspalten (f,l)*

3,55 €  Schweizer Wurstsalat 
mit Emmentaler
(3,8,9,12,i,d,x,l)*

3,95 €  

Hauptgerichte Boeuf à la mode mit
Gemüsestreifen (11,i,x)*

4,95 €  Coq au vin mit Wammerl,
Champignons und
Silberzwiebeln (3,8,11,12,x)*

5,05 €  Lasagne al forno
(Rind/Schwein) (g1,l,e)*

5,90 €  Mailänder Putenschnitzel
(g1-g4,l,e,m,n,o,s1-s3)*

5,45 €  Panierter Seelachs 
mit Zitronenecke
(f,g1-g4,l,e,m,n,o,s1-s3)*

4,10 €  

Spinat-Quiche mit
Pinienkernen (g1,l,e)*

3,60 €  Risotto mit Pilzen 
und Rucola (l,x)*

4,30 €  Hirsepflanzerl mit 
salsa verde (l,g1)*

2,65 €  Ofenkartoffel mit Sourcreme
(l)*

2,55 €  Gefüllte Topfenpalatschinken 
mit Vanillesauce (g1,l,e)*

2,95 €  

Aktion
Pasta/Pizza

Vollkornspaghetti mit
Gemüsebolognese (vegan)
(g1-g4,i)*

1,00 €  Pizza mit Lachs und Rucola
(g1,l,f)*

6,65 €  Linguini mit Meeresfrüchten
(g1,k,w,i)*

1,30 €  Pizza "Quattro stagione" mit
Champignons, Artischocken,
Oliven und Peperoni
(1,3,6,g1,l)*

5,10 €  Pappardelle mit
Wildschweinragout (11,g1,l,x)*

1,90 €  
per 100 gr per 100 gr per 100 gr

Aktion Grill/Wok Süßkartoffeln, Blaukraut und
Pastinaken mit Fenchelsamen
und Schnittlauchschmand (l)*

4,20 €  Wok mit Pak Choi, Paprika,
Zwiebeln, Karotten in
Koriander-Sojasauce (o)*

0,80 €  Ziegenkäse mit Honig und
Thymian an bunten
Blattsalaten (l,x)*

4,15 €  Linsendal mit Kichererbsen,
Blumenkohl und grünen
Erbsen (vegan)

1,30 €  Austernpilze auf Lauchgemüse 4,00 €  
per 100 gr per 100 gr

Beilagen Serviettenknödel
(g1-g4,l,e,m,n,o,s1-s3)*

1,65 €  Hörnchennudeln (g1,e)* 1,20 €  Würfelkartoffeln 1,10 €  Tomatennudeln (g1)* 1,40 €  Kartoffelsalat mit Schnittlauch
(g1,l,e,i,d)*

1,20 €  

Schwenkkartoffeln 0,95 €  Limettenreis 0,80 €  Couscous (g1,i)* 0,95 €  Basmatireis 0,80 €  Kroketten (g1,e,l,i,o)* 1,10 €  

Salat portioniert Gurkensalat mit Dill (x)* 1,15 €  Friseesalat mit 
gerösteten Kichererbsen

1,25 €  Bohnen-Maissalat (x)* 1,35 €  Endiviensalat 1,00 €  Chiccorie-Radicchiosalat 0,95 €  

Dessert
portioniert

Rote Grütze mit Sahne (11,x,l)* 1,30 €  Nougatcreme mit Pflaumen
(11,l,x,s1-s8)*

1,70 €  Schokoladenmilchreis (l)* 1,10 €  Stracciatellacreme (l)* 1,20 €  Ananasjoghurt mit Minze (l)* 1,15 €  

Kuchen aus eigener
Herstellung

Kuchen aus eigener
Herstellung

Kuchen aus eigener
Herstellung

Kuchen aus eigener
Herstellung

Kuchen aus eigener
Herstellung

Frisches Marktgemüse und leckere Salatauswahl am Buffet. Gesunde Vielfalt: Viel frisch zubereitetes Gemüse, Salat und viel Gesundes mehr.
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